
聖母無染原罪九日敬禮

願天主之母、光榮童貞瑪利亞的聖善

和無玷始胎受讚美。亞孟。

【每次敬禮開始前誦唸之經文】

啊！我無玷的主母，我看到妳有至潔的貞潔，心中非常高興，我常感

謝我們的造物主，因為祂保全妳無染任何罪污，為了證明妳無染原罪

偉大的特恩，我預備並許下：如果需要，我會貢獻我的生命。

我願意所有的人，都承認妳是義德之日照耀的美麗晨曦，是避免沉沒

於罪惡的方舟，是聖神淨配所說的那無玷的鴿子，是天主關鎖的樂

園，是封閉著未被敵人偷盜的泉源，是那朵純潔的百合，雖然妳也是

亞當的子孫，他們是帶著罪的玷污的，是天主的仇人，妳卻是無玷的、

潔淨的，是造物主的朋友。

因此讓我現在讚美妳，有如天主親自讚美妳：『我的愛人，妳是全美

的，妳身上毫無瑕疵。』啊！至貞潔的鴿子，妳是完全無玷、完全美

麗，常是天主的朋友。『看啊！我的愛人，妳是如何美麗！妳是如何

美麗！』啊！最甘飴最可愛最無玷的瑪利亞，既然妳在上主的眼中是

這樣的美麗，求妳以憐憫的雙目垂顧我，不要嫌棄我靈魂上醜陋的傷



痕，求妳垂視憐憫我，治癒我。啊！眾心的磁石，請把我這顆不幸的

心吸引到妳那裏，既然妳從生命的開始，在天主面前就是美麗潔淨

的，那麼，求妳憐憫我吧，因為我不但生時帶著罪，並且在領洗後，

又以新的罪玷污了我的靈魂。既然天主選了妳──祂的子女做祂的母

親，做祂的淨配，保全妳不染什麼罪，愛妳超過愛所有的人，那麼，

祂會不賜給妳任何恩典嗎？啊！無玷的童貞，請救援我吧！我要用聖

斐理伯乃雷的話向妳說：『賞賜我常常憶念妳，憶念妳的恩寵。』啊！

我的母親，我的皇后，我親愛的，最美麗，最甘飴，最貞潔，最無玷

的瑪利亞，我要永遠懷念妳，直到我能在天堂永遠讚美妳，光榮妳。

但是在我，那好像有千萬年似的長久！

【誦唸聖母經九遍，聖三光榮經一遍】

【每次敬禮結束時唸讚美之聖誦】

吁！瑪利亞，妳是全美的，在妳內沒有原罪，妳是耶路撒冷的光榮，

妳是以色列民族的喜樂，妳是我們國家的光榮，妳是罪人的中保。吁！

極智者貞女，至仁慈的童貞，為我們祈求，在吾主耶穌前為我們轉求

吧！

啟：吁！童貞瑪利亞，妳始胎無玷，妳生了聖父的獨生子。

應：請為我祈求聖父。

請眾同禱：天主，祢 以 童 貞 瑪 利 亞 的 無 玷 聖 胎 ，給妳的聖子預備了一



座適宜的住所；祢 既 然 預 藉祢 聖 子 將 來 所 受 的 死 亡 ，保護

了她不受任何的玷污，求 祢 因 她 的 轉求 ，也使我們能清潔

無 罪 地 來 到 祢 台 前 ，因我們的主基督。亞孟。

【第一日敬禮禱文】

吁！無玷的童貞，看，我在妳至聖的腳前，我與妳一同喜歡，因為妳

從永遠被選為聖言的母親，蒙保全不染原罪，我感謝並讚美天主聖

三，因為在妳始胎時賞賜妳如此大的特恩，並謙遜的懇求妳為我求得

聖寵，克勝原罪在我心中所發生的惡劣的偏情。我的母親，請使我常

得這些聖寵，常得勝我的偏情，並不停地愛我的天主。

【第二日敬禮禱文】

吁！貞潔無玷的玉簪花，童貞瑪利亞，我恭賀妳，因為妳自始胎充滿

聖寵，並得完全運用妳的理智，我感謝讚美天主聖三，因為祂賞賜了

妳如此高的特恩，並看到自己如此缺乏聖寵，我在妳面前，謙卑自下，

妳是滿被聖寵者，那末，請妳在我靈魂內光榮祂，並使我分享無玷始

胎的寶藏。

【第三日敬禮禱文】

吁！玄義玫瑰，無玷童貞，我與妳一同喜歡，因為妳在始胎中無染原

罪，得勝了地獄的蛇，我全心感謝讚美天主聖三，為了祂賞賜妳的這

個特恩，求妳為我得到克勝魔鬼一切誘惑的能力，並保全我的靈魂免



於罪的污穢。我的母親，請妳幫助我，並因妳的保護，使我常戰勝我

得救的仇敵。

【第四日敬禮禱文】

吁！潔淨的明鏡，無玷童貞瑪利亞，我感覺很大的喜樂，因為看見妳

從始胎便以最崇高最成全的德行，以及天主聖神的恩典裝飾自己，我

感謝讚美天主聖三，因為賜給妳這些特恩，請為我求得信友的一切德

行，而堪當接受聖神七恩。

【第五日敬禮禱文】

吁！皎潔光明的月亮，童貞瑪利亞，我恭賀妳，因為妳的無玷始胎，

是人類得救開始，和世界喜樂的開端，我感謝讚美天主聖三，因為祂

願意如此稱揚光榮妳。我的母親，請教訓我善用妳聖子的苦難聖死，

使我善度生活而得救。

【第六日敬禮禱文】

吁！皎潔的明星，無玷瑪利亞，我同妳一起歡樂，因為妳無玷的始胎，

給天上的天使帶來無窮的喜樂，我感謝讚美天主聖三，因為祂賞賜了

妳如此優美的特恩。慈善的母親，請賜我們將來也能分享這種喜樂，

與天使一齊永遠讚美妳。

【第七日敬禮禱文】

吁！皎潔的曉明之星，無玷的瑪利亞，我與妳一同喜樂，因為妳自始



胎既堅定天主的聖寵，並得到不能犯罪的特恩。我感謝讚美天主聖

三，因為在所有的受造物中，特別賞賜了妳這個特恩，至貞潔的童貞，

請為我求得恨罪惡超過一切凶惡，寧死再不感犯罪。

【第八日敬禮禱文】

吁！無玷的太陽，童貞瑪利亞，我恭賀妳，因為在妳無玷的始胎，妳

所得的聖寵，超過一切天使聖人所得的總和，我感謝讚美天主聖三，

因為祂賞賜妳這極大的特恩，我可愛的母親，請使我忠信善用天主的

聖寵，並使今日成為我真實悔改的開始。

【第九日敬禮禱文】

聖德輝耀的光明，潔淨的模範，無玷童貞聖母瑪利亞，妳在妳無玷始

胎中匍蔔崇拜天主並感謝祂，因為祂消滅了古時的咒罵，而且將充滿

的祝福降到我們身上。至善的母親，請使這祝福在我心中燃燒起天主

的聖寵，使我在現世恆心為善，並將來回到天堂上，分享祂的福樂，

在那裏我更加熱心感謝祂為賞賜妳高尚的特恩，並且見到妳得到無上

的光榮，我將同妳一齊歡樂。

吁！瑪利亞無染原罪始胎，

我等奔爾台前，望爾為我等祈。


